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Kaip elgtis, vaikui susidirus
su patyCiomis?
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Pastebéti ir spresti vaiky patyciy situacijas padeés ,,Vaiky
linijos“ nemokami mokymai tévams internetu

Kas penktas tévas neZino, kaip turéty tinkamai reaguoti, jei jo vaikas susidurty su patyc¢iomis.
Tuo tarpu kas tre€ias tévas prisipazjsta, kad jo vaikas yra patyres patycias mokykloje. ,,Vaiky linija*,
skatindama tévus pastebéti ir padéti savo vaikams spresti paty€iy situacijas, pristato nemokamus
mokymus tévams internetu, adaptuotus i§ Svedijos paty¢iy prevencijos organizacijos ,,Friends.

,Vaiky linija®, 16 mety vykdydama kampanija BE PATYCIU ir jvairiomis veiklomis siekdama
mazinti patyCiy ir kitokio zeminancio elgesio paplitima, dél kurio kencia didelé dalis vaiky, sitlo pagalba
Licetuvos tévams — nemokamus mokymus internetu apie vaiky patycias: https://mokymaitevams.bepatyciu.lt.
Siuose interaktyviuose mokymuose pristatomos dazniausiai pasitaikandios situacijos vaiky paty¢iy ir kitokio
zeminancio elgesio atvejais. Tévai kvieCiami jas spresti, pasirenkant galimus reagavimo biidus ir scenarijus, o
virtuali konsultanté i§ karto suteikia griztamajj rysj: padrasina taip reaguoti ir toliau arba suteikia patarimy,
kaip geriau galima pasielgti konkrecioje situacijoje.

Spresdami Siuos mokymus, tévai gaus patarimy, kaip reaguoti | nerimg keliantj vaiko elgesi, kokiy
veiksmy imtis, jtariant ar suZinojus, kad vaikas patiria patyCias ar kitokj Zeminant] elgesj. Analizuodami
Jvairias situacijas, tévai ras biuidy, kaip kalbétis su vaiku apie panaSias patyCiy situacijas ir galés lavinti
1gidzius, kaip kreiptis pagalbos ; mokyklos darbuotojus ir bendradarbiaujant su jais uZztikrinti, kad vaikai
mokykloje galéty jaustis saugiai.

,,Vaiky linija“ sitilo keletg patarimy j dazniausiai tévams kylancius klausimus, susijusius su vaiky
patiriamomis paty¢iomis.

Kaip prakalbinti vaika, jeigu jtariate patycias? https://youtu.be/qtdj5qGiK1Y

Kaip reikéty reaguoti, jeigu vaikas pasidalina savo patyciy
patirtimi? https://youtu.be/GIOWsgDzxng

Kaip reikéty bendradarbiauti su mokykla, jei mano vaikas patiria patycias? https://youtu.be/N8xn'Y -

xOm-Q

Kaip pasiruosti susitikimui su klasés auklétoju dél vaiko patiriamy
paty¢iy? https://youtu.be/9aHQgTpdgQw

Daugiau atsakymy ir patarimy, kaip elgtis, kai vaikai susiduria su paty¢iomis mokykloje —
mokymuose tévams internetu: https://mokymaitevams.bepatyciu.lt.
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